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placebo  
improvisatietheater 
Wat is improvisatietheater? 

Bij improvisatietheater wordt alles geïmproviseerd; 
bewegingen, teksten, verhaallijnen, niets is voorbe-
reid. Hierdoor worden zowel spelers als publiek ver-
rast door dat wat er gebeurt. placebo speelt theater-
sportwedstrijden waarin teams worden uitgedaagd 
voor korte scènes. Naast deze wedstrijden speelt  
placebo ook regelmatig een lange vorm, wat gezien 
kan worden als een geïmproviseerd toneelstuk. 
 

Is er echt niets voorbereid? 

Inhoudelijk wordt er niets voorbereid. Wat wel ge-
traind word zijn technieken om snel te associëren en 
vormen om structuur in een voorstelling aan te bren-
gen. De inhoud wordt tijdens de voorstelling door het 
publiek bepaald. Spelers vragen om suggesties en 
gebruiken die als beginpunt voor de scènes. 
 

www.placebotheatersport.nl 


